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1. Saantdjen tarkoitus
(WTF Art. 1)

Néami sdidnnot ovat tehty Maailman Taekwondoliiton (WTF) liikesarjojen kilpailusidintojen
pohjalta. Niiden sddntdjen on tarkoitus standardisoida liikesarjakilpailujen toteutus kansallisella
tasolla. Sadidntdjen voimaantulon jidlkeen ainoastaan ndiden sddntojen mukaan toteutettuja
kilpailuita voidaan kutsua virallisiksi liikesarjakilpailuiksi.

Suomen kansallisissa kilpailuissa noudatetaan néiti Suomen Taekwondoliiton kilpailusdintoja
sekd liikesarjajaoksen antamia niitd tdydentdvdd ‘‘virhekantaa”, vaikka ne olisivatkin
ristiriidassa  WTF:n sddntokirjan kanssa. Suomessa WTF:n luvalla jarjestettavissd
kansainvilisissid arvokilpailuissa noudatetaan WTF:n sddnt6jd kaddntdméttomind kaikilta osin
sellaisenaan.

2. Saantojen sovellusalue
(WTF Art 2)

Maailman Taekwondoliiton (WTF) Sidint6ja kiytetddn kaikissa virallisissa kansainvilisissd
arvokilpailuissa. Suomessa nditd sddntoja kdytetddn kaikissa virallisissa Suomen
Taekwondoliiton alaisissa litkesarjakilpailuissa.

3. Kilpailualue
(WTF Art. 3)

Kilpailualueen koko on 12mx12m. Kotimaisissa kilpailuissa voidaan kédyttda myos 10m x 10m
aluetta. Alueen on oltava tasainen, eiki siind saa olla hiiritsevid heijastuksia. Kilpailualueena
kiytetddn tackwondon ottelumattoa. Kilpailualue voidaan rakentaa 50-60 cm korkealle
korokkeelle, jonka Kkilpailualueen ulkopuolella olevat reunat ovat turvallisuussyistd
kaltevuudeltaan korkeintaan 30 astetta.

Kuvio 1. Korokkeelle rakennettu kilpailualue
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50-60cm
30°




3.1. Kilpailualueen merkitseminen

Jos kilpailu kiydién ilman virallista ottelumattoa, kilpailualueen rajat merkitidén (valkoisella)
teipilld, jonka leveys on 5 cm.

3.2. Kilpailualueen yleisilme
1. Tuomarien sijoittautuminen:

e Jos tuomareita on seitsemén (7), neljd (4) tuomaria sijoitetaan kilpailijan eteen 1 m
etdisyydelle kilpailualueen reunasta. Kolme (3) tuomaria sijoitetaan kilpailijan taakse
1 m etdisyydelle kilpailualueen reunasta. Tuomaripdytien vilinen etdisyys on 2m.

e Jos tuomareita on viisi (5), kolme (3) tuomaria sijoitetaan kilpailijan eteen ja kaksi
(2) taakse.

e Jos tuomareita on kolme (3), kaikki tuomarit sijoitetaan kilpailijan eteen.
e Ilvessarjoissa kolme (3) tuomaria sijoitetaan kilpailijan eteen.

2. Komentojen antaja (KA) antaa komennot kilpailijalle kuuluvalla dédnelld. Komentojen
antajan ei ole pakko olla tuomari. Tédssd tapauksessa hinet pitdd ohjeistaa tehtivii
varten ennen kilpailun alkua. Komentojen antaja voi olla myds joku istuvista
tuomareista.

4. Kirjureiden ja Kkilpailukoordinaattoreiden poytd asetetaan 2 m etdisyydelle
kilpailualueesta. POydén etdisyys ensimmadisestd tuomaripdydésti on 2 m.

5. Kilpailijan valmentaja sijjoittuu 2 m etdisyydelle kilpailualueesta, sen kulmaan
laheisyyteen joka yhdistdd reunat kolme (3) ja nelja (4). Valmentajalle erikseen
merkitylle paikalle

(Huom.1)
WTF:n alaisissa virallisissa kilpailuissa kdytetddn ainoastaan WTF:n hyviksyméi ottelumattoa.

(Huom.2)
Kilpailumaton virit eivit saa aiheuttaa hiiritsevdéd heijastusta tai rasittaa kilpailijoiden/katsojien silmid. Maton
vérien on sovittava yhteen kilpailupaikan muiden vérien kanssa.

(Huom.3)

Tarkastuspdydén toimihenkildiden tehtdvind on tarkastaa kilpailijoiden kilpailuasut (WTF:n hyviksymé merkki ja
oikea koko). Jos asu ei tidytd vaatimuksia, se on vaihdettava ennen kilpailualueelle menoa. Kotimaisissa kilpailuissa
dobokin ei tarvitse olla WTF:n hyviksyméd, mutta sen tulee olla virallisen dobokin mallinen, tai vanhan Mudo-
puvun mallinen.

(Huom.4)
Kilpailualue rakennetaan seuraavalla sivulla kuvatulla tavalla.



Kuvio 2: Poomsekilpailun kilpailualue
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4. Kilpailija
(WTF Art. 4)

4.1. Kelpoisuus kilpailla

1. Kansainvilisissd arvokilpailuissa kilpailuiden osanottajien tulee olla:
e Maan virallisen joukkueen jdsenid
e Kansallisen liiton hyviksymid
e Kukkiwonin myontimén dan- tai poom-arvon omaavia.

2. Suomessa jarjestettdvien kilpailuiden osanottajien tulee olla:
e Suomen Taekwondoliiton jasenseuran jisenid
e Liiton voimassaolevan kilpailuun oikeuttavan lisenssin omaava

e Alle 18-vuotiaalla tulee olla huoltajan suostumus kilpailuun osallistumisesta

4.2. Kilpailijan varustus

Dobokin tulee olla virallisen dobokin mallinen. Kilpailijalla ei saa olla ylimiiridisid esineitd,
jotka voivat hiiritd kilpailun kulkua (koruja yms.). Naispuolisilla kilpailijoilla saa olla valkoinen
t-paita tai vastaava dobokin alla. Miehet eivit saa kiyttid paitaa dobokin alla.

4.3. Antidoping-kontrolli

Kilpailija voidaan milloin tahansa alistaa Suomen antidopingtoimikunnan (vast.) jarjestiméin
dopingtestiin sen tutkimiseksi, onko kilpailija kidyttdnyt kiellettyjd lddke- tai muita aineita.
Testistd kieltdytyjid kohdellaan niin kuin tulos olisi positiivinen. Mahdollisista seuraamuksista
paitetddn Liiton kurinpitosdédntdjen perusteella erikseen.

5. Kilpailukategoriat
(WTF Art. 5)

Kilpailija voi kilpailla usemmassa kuin yhdessi kilpailukategoriassa, ellei hintd rajoita iké, tai
sukupuoli. Kilpailija ei voi osallistua harrastajasarjoihin, jos hén kilpailee myos liigasarjoissa.
Kilpailija voi osallistua ryhma- tai parisarjaan vain yhdessd kokoonpanossa.

1. Miesten yksilOsarjat
Naisten yksilOsarjat
Miesten ryhmaésarja

Naisten ryhmésarja

M

Parisarja



6. Sarjojen jakaminen ian ja sukupuolen perusteella
(WTF Art. 6)

Yksilosarjat on jaettu sukupuolen lisdksi viiteen eri ikdluokkaan. Suomessa Master-sarjat
voidaan yhdistdi siten, ettd niissi kilpaillaan ilman iké- ja sukupuolirajoituksia.

2. Pari- ja ryhmisarjat ovat jaettu virallisesti kahteen eri ikdluokkaan: alle 36-vuotiaat / 36-
vuotiaat ja yli. Suomessa voidaan kuitenkin yhdistdda nima ikédluokat.

3. Suomessa voidaan Kkilpailla siten, etti on vain yksi ryhmisarja, jossa kilpailevat seki
miesten ettd naisten ryhmit vastakkain.

4. Parisarjossa osallistujien on oltava eri sukupuolta.

5. Liigasarjoissa kilpailijoita ei jaeta vydarvojen mukaan. (ks. Harrastaja- ja Ilvessarjat)

6. Ollakseen virallinen liigakilpailu Suomessa, sarjassa on oltava vihintdédn yksi (1) kilpailija.

7. Ainoastaan virallisista liigakilpailuista jaetaan kilpailijoille liigapisteita.

8. Miesten ja naisten sarjat ovat jaettu alla kuvatulla tavalla.

9. Liigasarjoissa ikdsarja médrdytyy liigasarjan finaalin vuoden mukaan. Esim. liigasarjan
alkaessa kilpailija on 18 vuotta, mutta finaali jérjestetifin seuraavan vuoden puolella, jolloin
kilpailija tdyttdda 19 vuotta. Tdlloin kilpailija osallistuu heti liigakauden alusta alkaen Senior
1 -sarjaan.

Sarja Ika Sukupuoli

Junior 14 — 18 vuotta Tytot ja pojat omissa sarjoissaan

Senior 1 19 — 30 vuotta Miehet ja naiset omissa sarjoissaan

Senior 2 31 — 40 vuotta Miehet ja naiset omissa sarjoissaan

Master 1 41 — 50 vuotta Miehet ja naiset omissa sarjoissaan

Master 2 51 vuotta, tai Miehet ja naiset omissa sarjoissaan

enemmén

Pari 1 14 — 35 vuotta Yksi (1) mies ja yksi (1) nainen

Pari 2 36 vuotta, tai Yksi (1) mies ja yksi (1) nainen

enemman

Ryhmi 1 14 — 35 vuotta Kolme (3) miestd, tai kolme (3) naista.

Miehet ja naiset omissa sarjoissaan
Ryhma 2 36 vuotta Kolme (3) miestd, tai kolme (3) naista.
Miehet ja naiset omissa sarjoissaan




7. Kilpailukierrokset
(WTF Art. 7)

Tdssd kohdassa on tehty poikkeuksia WTF:n sddnngistd, jotta kilpailijat ja tuomarit saavat
harjoitusta kaikkiin liikesarjoihin.

7.1. 1. kierros (karsintakierros)

Kilpailijat suorittavat yhden (1) liikesarjan, joka on ennalta arvottu liikesarjavalikon
ensimmadisesti sarakkeesta.

7.2. 2. kierros (semifinaali)

Kilpailijat suorittavat yhden (1) liikesarjan, joka on arvottu liikesarjavalikon toisesta
sarakkeesta. Viisi (5) parasta etenee finaalikierrokselle kahden ensimmiisen kierroksen
yhteispisteiden  perusteella. ~ Kaikki  karsintarajalla  tasapisteissd  olevat  etenevit
finaalikierrokselle.

Mikili kilpailijaméiristd johtuen karsintakierrosta ei kdydid ollenkaan, semifinaaliin arvotaan
litkesarja ensimmaéisestd valikosta. Télloin myds karsinta finaaliin tapahtuu vain semifinaalissa
suoritetun yhden (1) liikesarjan perusteella.

7.3. Finaalikierros

Kilpailijat suorittavat kaksi (2) liikesarjaa, jotka ovat molemmat arvottu liikesarjavalikon
toisesta sarakkeesta. Finaalikierroksella esitettdvi litkesarja ei saa olla sama, kuin semifinaalissa
esitetty liikesarja. Finaalikierroksen liikesarjat esitetdéin peridkkdin yhden minuutin (1 min.)
tauolla. Kolme parasta palkitaan. Tasatilanteen ratkaiseminen kuvattu kohdassa 18.1.

(Huom.1)

Mikdli sarjassa on yli kymmenen (10) kilpailijaa kdydain kaikki kierrokset. Jos sarjassa on kymmenestd kuuteen
(10 — 6) Kkilpailijaa, niin kilpaillaan semifinaali sekéd finaali. Jos kilpailijoita on 5 tai alle, niin kilpaillaan vain
finaali.



8. Liikesarjavalikko

(WTF Art. 8)
Ensimmii Kolli
Sarja n51mm:.1‘men p‘a onmen Toinen pakollinen liikesarja
liikkesarja
Junior Taegeuk 8 Jang, Koryo,
(14-18 vuotiaat) Tacgeuk 4,5, 6,7 Jang Keumgang, Taeback
Senior 1
(19-30 vuotiaat) Keumgang, Taeback
Taegeuk 6, 7, 8 Jang Koryo P Shipii
Senior 2 yongwon, Shipjin
(31-40 vuotiaat)
Master 1 Taegeuk 8 Jang, Koryo, Pyongwon, Shipjin,
(41-50 vuotiaat) Keumgang, Taeback Jitae, Chonkwon
Master 2 Koryo, Keumgang, Shipjin, Jitae,
(51 vuotiaat ja vanhemmat) Taeback Pyongwon Chonkwon, Hansu
14-35 vuotiaat Taegeuk 6, 7, 8 Jang, Koryo Keumgang, Teap E}Fk’
Pyongwon, Shipjin
Pari
36 vuotiaat ja Taegeuk 8 Jang, Koryo, Pyongwon, Shipjin,
vanhemmat Keumgang, Taeback Jitae, Chonkwon
14-35 vuotiaat Taegeuk 6, 7, 8 Jang, Koryo Keumgang, Tagb ?.Ck’ Pyongwon,
Shipjin
Ryhma
36 vuotiaat ja Taegeuk 8 Jang, Koryo, Pyongwon, Shipjin, Jitae,
vanhemmat Keumgang, Taeback Chonkwon
(Huom.1)

Sarjoja yhdistettdessi liikesarjavalikkoa sovelletaan yhdistetyistd sarjoista alemman mukaan.

9. Kilpapoomse
(WTF Art. 9)

Kilpaliikesarjasdinnot tarkennetaan myohemmin erikseen.



10. Suoritusten kesto
(WTF Art. 10)

1. Yksi esitys saa kestdd korkeintaan 2 minuuttia.

2. Finaaleissa kilpailijalla on yhden minuutin tauko suoritusten vélilla. Kilpailija ei saa poistua
tauon aikana kilpailualueelta.

11. Arvonnat
(WTF Art. 11)

1. Kotimaisissa liigakilpailuissa arvonta suoritetaan 4 vrk ennen kilpailupdivad. Kilpailijoiden
suoritusjirjestyksen lisdksi arvotaan suoritettavat liikesarjat kaikille kierroksille. Arvonnan
tulokset on julkaistava Suomen Taekwondoliiton kotisivuilla 4 vrk ennen kilpailupdiviaa.
Arvonnan tulokset voidaan julkaista myos muilla tavoin, esimerkiksi kilpailun kotisivuilla tai
tiedottamalla osallistuvia joukkueita suoraan. Arvonnan suorittaa kilpailuiden jarjestija.

2. Kilpailijoiden suoritusjirjestystid voidaan muuttaa joukkueenjohtajien péatokselld kilpailupdivin
aamuna.

12. Kielletyt suoritukset ja rangaistukset
(WTF Art. 12)

1. Rangaistukset langettaa tuomarivalvoja.

2. Rangaistukset ovat Gam-jeom:in arvoisia. (Yhden (1) miinuspisteen arvoinen
pisteviahenennys.)

3. Gam-jeom langetetaan seuraavista rikkeista:

Epiurheilijamaisuus: Miké tahansa sellainen kilpailijan, tai valmentajan huomauttelu, tai
kayttdytyminen, jota ei voida pitdéd suotavana taeckwondon harjoittajalle, tai muutoinkaan
amatooriurheiluun kuuluvana.

Tulkintaohje:
1. Miki tahansa kilpailun kulkua haittaava teko
2. Tuomarien epiasiallinen arvostelu
3. Huomautukset tai fyysiset teot, joilla on vaikutusta vastustajiin
4. Adinekds tai hiiritsevi valmentaminen.

4. Jos kilpailijalle langetetaan kaksi (2) pistevdhennystd, pddtuomari julistaa kilpailijan



diskatuksi pistevdhennyksien johdosta.

(Tulkinta)

“Gam-jeom” on médritelty tidssd artiklassa pistevihennykseksi, joka annetaan urheilijan, tai valmentajan
epaurheilijamaisesta kdytoksestd. Tuomarien ACCURACY ja PRESENTATION -pisteissd esiintyvid vihennyksid
ei kutsuta nimelld “Gam-jeom”.

13. Kilpailun kulku
(WTF Art. 13)

13.1. Kilpailijoiden kutsuminen

Kilpailijan nimi kuulutetaan kolme (3) minuuttia ennen suorituksen alkamista. Kuulutukset
jatkuvat noin minuutin vilein suorituksen alkamiseen saakka. Kilpailijan kutsuminen voidaan
suorittaa myods muulla selkedlld ja ndkyvilld tavalla. Kilpailijoiden kuuluttamisesta ja
kutsumisesta muulla tavoin on annettava yksityiskohtaiset ohjeet joukkueenjohtajien
kokouksessa. Kilpailijan suoritus hylédtdén, ellei hén ei ole paikalla yhden minuutin (1 min)
sisilld siitd, kun hidnen suorituksensa olisi méira alkaa.

13.2. Fyysinen- ja varustetarkastus

Kutsumisen jilkeen kilpailija siirtyy varustetarkastuspisteeseen, jossa tulee olla véhintidin yksi
tuomarivalvojan hyviksyma henkilo suorittamassa varustetarkastusta.

Varustetarkastajan tehtdvini on tarkastaa, ettd kilpailijalla on asianmukaiset kilpailuvarusteet ja
ettd kilpailija ei sairauden, tai vastaavan johdosta vaikuta suoritukseen kykenemittomailta.
Viime kédessi kilpailijan varusteiden sddntdjenmukaisuudesta on kuitenkin pddtuomarilla.

Suomessa varustetarkastuksen voi suorittaa myos sarjojen kilpailukoordinaattori, joka pitdd
huolen my0s siiti, ettd kilpailijat menevit kentélle oikeassa jirjestyksessi.

13.3. Kilpailualueelle siirtyminen

Tarkastuksen jidlkeen kilpailija siirtyy valmentajineen odotusalueelle odottamaan vuoroaan.
Kilpailija siirtyy kilpailualueelle komentojen antajan komennosta “Sonsu zhul zon”.

13.4. Kilpailusuorituksen aloittaminen ja lopettaminen

1. Ennen suoritusta kilpailija kumartaa komentojen antajan komennosta “Cha-ryeot” (huomio),
“Kyeong-rye” (kumarra)

2. Kilpailija aloittaa suorituksen komentojen antajan komennosta “Joon-bi” (valmiina), “Shi-
jak” (aloita)

Kilpailija lopettaa suorituksen komentojen antajan komennosta “Ba-ro” (lopeta).

4. Suorituksen jdlkeen kilpailija kumartaa komentojen antajan komennosta ‘“Cha-ryeot”
(huomio), “Kyeong-rye” (kumarra)



5. Kumarruksen jilkeen kilpailija jdd seisten paikoilleen odottamaan tuomarien pisteidenantoa.

6. Pisteidenannon jilkeen kilpailija poistuu kilpailualueelta komentojen antajan komennosta
“Sonsu tho zang”.

(Huom.1)
Elektroonisia pistelaitteita kdytettdessd tuomarien antamat kokonaispisteet nikyvit elektroonisella pistetaululla.

(Huom.2)
Manuaalisia pistelaitteita kéytettdessd pistekirjuri laskee kokonaispisteet. Tamin jidlkeen kuuluttaja kuuluttaa
pisteet.

14. Kilpailukoordinaattorit
(WTF Art. 14)

Kilpailun jirjestelykomitea nimedd kaksi (2) kilpailukoordinaattoria. Kilpailukoordinaattorien
tehtdvini on vahvistaa kilpailijoiden oikeus kilpailla kyseisessé kilpailussa, ohjata kilpailijoiden
siirtymistd kilpailualueelle ja sieltd pois, sekd tarvittaessa avustaa tuomareita kilpailun
etenemisessi.

(Huom.1)
Kilpailukoordinaattoreiden pitdd saada koulutus kyseessi olevan kilpailun kulusta.

15. Pistekriteerit
(WTF Art. 15)

15.1. Liikesarjan oikeellisuus (Accuracy)
Tamin osion alle tulevat tulevat kaikki liikesarjoihin kiintedsti liityvét tekniikat.

1. Perustekniikoiden oikeellisuus

Selitys: Liikesarja tulee esittdd, kuten se on virallisesti médritelty. Esimerkiksi huudon kohta, tai oikea
asento.

2. Tekniikoiden tarkkuus

Selitys: Kukin tekniikka tulee suorittaa miéritellylld liikeradalla. Tekniikoiden korkeuksien ja asentojen
tulee olla oikeita.

15.2. Liikesarjan esitys (Presentation)

Téamin osion alle tulevat ne kriteerit, jotka eivit suoranaisesti liity liikesarjan tekniikkaan, vaan
yleisvaikutelmaan.

1. Taito (Skill, Mastery)

a) Liikeradan laajuus.

Selitys: Jokaisessa tekniikassa tulee olla laaja liikerata liioittelematta tekniikan liikelaajuutta.



b) Tasapaino

Selitys: Tekniikka tulee hallita siten ettd tasapaino siilyy.

c¢) Nopeus ja voima

Selitys: Tekniikoissa tulee esiintyd rédjahtdavid nopeutta sekd voimaa.
2. Ilmaisu (Expression)

a) Rytmi ja tempo

Selitys: Liikkeissd sekd liikesarjassa tulee sdilyttdd rytmi ja tempo.

b) Energian ilmaisu

Selitys: Esimerkiksi hidastetuissa liikkeissd tulee ilmaista sisdistd energiaa liikkeen avulla.
Vihennyspisteitd tulee myos heikosta huudosta ja epésiisteydsta.

16. Pistemetodit
(WTF Art. 16)

Taydet pisteet ovat 10.0.

16.1. Liikesarjan oikeellisuuspisteet (Accuracy)
Téadmin osion maksimipistemédri on 5.0.
Pisteitd vihennetdidn joko 0.1 tai 0.5 pistettd virheen vakavuudesta riippuen.

1. Kilpailijalta voidaan vihentdd 0.1 pistettd jokaisesta tekniikkaan liittyvistd pienestd
virheestd mutta kuitenkin vain 5 kertaa samasta virheesté.

Esimerkki: Kilpailijalla jai jokaisessa apkubi-asennossa takajalka hieman koukkuun. Vihennetdén pisteitd
0.5.

2. Kilpailijjalta voidaan vihentdd 0.5 pistettd jokaisesta tekniikkaan liittyvidstd vakavasta
virheestd mutta kuitenkin vain 5 kertaa samasta virheesta.

Esimerkki: Kilpailijan pitiisi tehdé alatorjunta mutta hén tekeekin lyonnin. Vihennetién pisteitd 0.5.

16.2. Liikesarjan esityspisteet (Presentation)
Tamén osion maksimipisteméérd on 5.0

Pisteitd vihennetdidn joko 0.1 tai 0.5 virheen vakavuudesta riippuen kuitenkin siten ettd 0.5
pistettd on maksimivdhennys per “Liikesarjan esitys’-alakategoria (kts. kohta 15.2.). Mikali
esityspisteistd vihennettivdan virheen takia aiheutuu muita virheitd (esim. horjahduksesta
atheutunut epdtarkka seisonta), myOs ndin aiheutuneista virheistd védhennetddn pisteitd
normaalin vihennyskidytinnon mukaisesti.

1. Taitopisteet (Skill, Mastery)

a) Kilpailijalta voidaan vihentdd 0.1 pistettd aina kun hédnen liikkeensd ei riittivisti



taytd Taito-osiossa miadriteltyjd vaatimuksia.

Esimerkki: Kilpailija horjahtaa siten ettd hinen vartalosta liikkuu pois keskilinjasta.

b) Kilpailijalta voidaan vihentdd 0.5 pistettd aina kun hénen liikkeensi ei tdaytd Taito-
osiossa maédriteltyjd vaatimuksia ja tekee vakavan virheen liikkeenséd/suorituksensa
aikana.

Esimerkki: Kilpailija horjataa siten ettd hdan "pylldhtdad" ja joutuu ottamaan myos kédelld tukea maasta.

2. Ilmaisupisteet (Expression)

a) Kilpailijalta voidaan vihentda 0.1 pistettd aina kun hén ei riittavisti ilmaise Esitys-
osiossa méadriteltyjd vaatimuksia

Esimerkki: Kilpailijan suorituksessa ei ndy paljoakaan asentojen "juurtuminen" eli hénen
painopisteensd on ylhailla

b)Kilpailijalta voidaan vihentdd 0.5 pistettd aina kun hén ei ilmaise Esitys-osiossa
maddriteltyjd vaatimuksia ja tekee vakavan virheen liitkkeensd/suorituksensa aikana

Esimerkki: Kilpailijan suorituksessa ei ndy asentojen "juurtuminen” eli hinen painopisteensd on liian
ylhaalla

(Esim.1)
Nopeus ja voima (yksi Esitys-osion alakategorioista)

1.0 pistettd, taydellinen nopeus ja voiman tuotto
0.9 pistetti, erittdin hyvd nopeus ja voiman tuotto
0.8 pistettd, hyvd nopeus ja voiman tuotto

0.7 pistettd, kohtuullinen, nopeus ja voiman tuotto
0.6 pistettd, heikko nopeus ja voiman tuotto

0.5 pistettd, hyvin heikko nopeus ja voiman tuotto

Titen esityspisteiden minimiraja on 2.5 pistetta.

3. Vihennyspisteet

1.

Jos Kkilpailija ylittdd 2 minuutin aikarajan, héneltd vidhennetdan 0.5 pistettd
lopullisesta pisteméérasti. Kaikki tuomarit eivit siis vihenni sité.

2. Jos kilpailija ylittda kilpailualueen rajan, hdneltd vidhennetdédn 0.5 pistettd lopullisesta

pistemidrastd. Kaikki tuomarit eivdt siis vidhennd sitd. Asiasta tekee pdiatoksen
kilpailualueen pddtuomari, joka ilmoittaa kirjurille asiasta.

4. Pisteiden laskeminen

1.

Sekd poomsen oikeellisuudesta (accuracy) ettd esityksestd (presentation) saadut
pisteet arvioidaan.

Ylin ja alin pisteméddrd sekd liikesarjan oikeellisuuspisteistd (accuracy) ettd
liikesarjan esityspisteistd (presentation) vidhennetddn ja jdljelle jddvistd pisteistd
lasketaan keskiarvo. Jos tuomareita on kolme (3) myos ylimmit ja alimmat
pisteméérdt huomioidaan.



(Esim.2: 5 tuomaria)

oikeellisuus: 3.5 3.6 3.8 3.5 3.7

esitys: 3.02.93.13.03.0

Alleviivatut pisteet poistetaan loppupisteist.

3. Mahdolliset vihennyspisteet (kohta 16.4 vihennyspisteet) otetaan huomioon
lopullisia pisteitd laskettaessa.

17. Pisteiden esittaminen
(WTF Art. 17)

Kokonaispisteet esitetddn heti kun pisteidenlaskija on laskenut ne.

17.1. Elektroninen pisteenanto

1. Tuomarit kirjaavat pisteet elektronisilla pistelaitteilla. Pisteet nédkyvit automaattisesti
elektronisilla pisetetauluilla.

2. Kokonaispisteet (keskiarvo) ja  yksityiskohtaiset pisteet ndkyvit tulostaululla.
Kokonaispisteistd on automaattisesti poistettu alimmat ja korkeimmat tuomaripisteet.

17.2. Manuaalinen pisteenanto

1. Jokainen tuomari nédyttdd antamansa pisteet kirjurille ja yleisdlle manuaalisten pistetaulujen
avulla. Kirjuri kirjaa pisteet ylos.

2. Pistekirjuri laskee kokonaispisteet ottaen huomioon vihennettdvit alimmat ja korkeimmat
tuomaripisteet. Pistekirjuri ilmoittaa pisteet péddtuomarille ja kuuluttaa, tai ndyttdd
kokonaispisteet.

(Huom 1)
Tuomarin tulee kirjata antamansa pisteet myos paperille epdselvyyksien varalta.

(Huom 2)
Kilpailun jdrjestdja vastaa siité, ettd tuomareiden kisin kirjoittamat pistepaperit ovat jalkikiteen osoitettavissa
oikeaan kilpailijaan ja esitykseen.

18. Voittajan maaraytyminen ja julistaminen
(WTF Art. 18)

18.1. Voittajan maaraytyminen
1. Voittaja on se, jolla on korkeimmat yhteispisteet finaalikierroksella esitetyistd litkesarjoista.

2. Jos kaksi Kkilpailijaa on tasapisteissd. Paremmuus ratkaistaan presentation-pisteiden
perusteella. Jos my0Os presentation-pisteet ovat samat, suoritetaan uusintaesitys. Pddatuomari



18.2.

midrdd suoritettavan liikesarjan. Liikesarjan tulee olla samasta valikosta kuin muutkin
kierroksella kdytavit liikesarjat. Liikesarjan tulee olla sellainen, jota ei ole vield kyseisessd
sarjassa esitetty.

Uusintaesityksessd tehdddn yksi liikesarja. Edellisten kierrosten pisteet eivit vaikuta
uusintakierroksen pisteisiin.

Jos uusintaesityksenkin pisteet ovat samat, otetaan huomioon myd6s karsitut alimmat ja
ylimmét tuomaripisteet.

(Huom 1)
Mitalisijoilla tasatilanteessa pisteet tarkistetaan aina ja paikalla on asiaa koskevat kilpailijat, tuomarivalvoja ja
muut tuomarit tuomarivalvojan pyynnosti, seki kilpailun jirjestdvin seuran vastaava.

Voittajan julistaminen
Voittaminen pisteiden perusteella.

Voittaminen pddtuomarin keskeyttdessa suorituksen (Referee Stop the Contest, RSC).

Tilanteessa, jossa paidtuomari, tai lddkiri toteaa, ettei kilpailija pysty jatkamaan suoritustaan edes yhden (1)
minuutin toipumisajan jilkeen, tai jos kilpailija ei pddtuomarin kehoituksesta huolimatta jatka suoritusta,
paituomari voi todeta suorituksen keskeytyneeksi ja vastustajan voittajaksi.

Voittaminen vastustajan luovuttaessa.

a. Vastustaja luovuttaa loukkaantumisen tai vastaavan takia.
b. Vastustajan valmentaja heittidd pyyhkeen kehdin.
Voittaminen kun vastustajan suoritus hyldtiin.

Jos kilpailija menettéi kilpailuoikeutensa ennen kuin kilpailu alkaa, vastustaja julistetaan voittajaksi
Voittaminen vastustajan virheipisteiden takia.

Jos kilpailijalle on langetettu kaksi “Gam-jeom” -virhepistettd, vastustaja julistetaan voittajaksi. Katso kohta
12.3.

(Huom 1)

Tulos on lopullinen kun liikesarjajaos on tulokset julkistanut ja vahvistanut. Kilpailija voi hakea muutosta
sadntojen mukaan kilpailun aikana (normaali protestikdytintd). Jos kilpailija ei ole tyytyvéinen ratkaisuun hin
voi ldhettdd kirjallisen esityksen liikesarjajaokselle kuitenkin yhden (1) viikon sisillé kilpailupdivist.
Liikesarjajaoksen tulee kisitelld asiaa vilittomaésti. Protestimaksun suuruus on 30 euroa jokaista protestia
kasittelevdd henkilod kohden.

19. Suorituksen keskeyttaminen
(WTF Art. 19)

Jos suoritus keskeytetdédn kilpailuiden aikana, pdidtuomarin tulee noudattaa seuraavia ohjeita:

1.

Pddtuomarin on pyydettdvd ajanottajaa keskeyttiméédn ajanotto. Kilpailukoordinaattorin on
tutkittava keskeytyksen syy.

Jos keskeytys on aiheutunut kilpailijasta, eiké kilpailija jatka suoritustaan kahden minuutin
sisdlld, padtuomari julistaa vastustajan voittajaksi. Jos keskeytyksen syy ei liity kilpailijaan



itseensd, vaan johonkin ulkopuoliseen asiaan (pistelaitteisto tms.), ongelma ratkaistaan
mahdollisimman nopeasti. Kilpailijalle annetaan uusi mahdollisuus esittdd liikesarja.

Kaikissa muissa ongelmatapauksissa ratkaisun tekevit tuomarit yhdessd kilpailujérjestijian
kanssa.

20. Tuomarit
(WTF Art. 20)

20.1.
1
2
3.
4

20.2.

20.3.

Vaatimukset

Tuomareilla on oltava voimassa oleva kansallinen lisenssi
A-tuomarit voivat tuomaroida kaikkia sarjoja.

B-tuomarit voivat tuomaroida harrastaja-, ilves-sarjoja.

Kilpailuiden tuomarivastaava on Poomsejaoksen erikseen nimedmd kokenut
liigatuomariarvoinen  henkild. Suomen Taekwondoliitolla on erilliset  sdinnot
tuomarivastaavan toiminnasta. Tuomarivastaava sitoutuu toimimaan kyseisten sddntojen
mukaisesti.

Velvollisuudet
Tuomareiden on kirjattava paperille antamansa pisteet.

Piaidtuomari voi tarvittaessa kutsua muut tuomarit koolle. Muilla tuomareilla on velvollisuus
vastata kutsuun.

Tuomarien on ilmaistava oma puolueeton kantansa asiasta pddtuomarin niin pyytdessa.

Tuomariasusteet

WTF mddirittelee virallisen tuomariasusteen. Kansallisissa kilpailuissa tuomarien asuste on
seuraava: harmaat suorat housut, tummansininen takki, valkoinen kauluspaita,
tuomarikravatti (vériltddn tummansininen) ja tkd-kengét (tai vast.).

Tuomareilla ei saa olla mukanaan mitddn, mikd voi hiiritd kilpailun kulkua

(Huom. 1)

Poomsejaoksella, tai tuomarivastaavalla on oikeus muuttaa tuomarikokoonpanoja, mikéli kokoonpano on
vidrin muodostettu, jos joku tuomareista tekee epirehtejd tuomioita, tai jos tuomari tekee kohtuuttomia
virheité.



21. Kilpailun Kirjurit
(WTF Art. 21)

Kirjurien tehtdvind on hoitaa ajanotto ja tarvittaessa tuomarin komennosta pysdyttdd ajanotto.
Kirjurien on myos laskettava tuomaripisteet ja kuulutettava, tai nidytettivd ne yleisolle ja
kilpailijoille.

22. Tuomarikokoonpanot
(WTF Art. 22)

22.1. Tuomarikokoonpanot
1. 7 tuomarin kokoonpano: 1 pddtuomari, 6 pistetuomaria
2. 5 tuomarin kokoonpano: 1 pdituomari, 4 pistetuomaria.

3. 3 tuomarin kokoonpano: 1 pddtuomari, 2 pistetuomaria.

22.2. Tuomarien kutsuminen
1. Tuomarit kutsutaan kilpailuihin sen jdlkeen kun kilpailuiden aikataulu on varmistunut.

2. Tuomarit eivit saa olla samaa kansallisuutta, kuin kilpailija. Kuitenkin poikkeus voidaan tehda
sellaisessa tapauksessa jos tuomareita ei ole riittavid maardd. Tama saanto ei koske kansallisia
kilpailuita.

23. Saantdjen ulkopuoliset asiat
(WTF Art. 23)

Ne asiat, joita ei ole kirjattu sdintoihin késitelldin seuraavalla tavalla:

1. Kilpailusuoritukseen liittyvistd asioista pditetddn kyseistd suoritusta tuomaroivien tuomareiden
konsensuspaitokselld.

2. Kilpailusuoritukseen kuulumattomista asioista paittia Poomsejaos tai Tuomarivastaava.

3. Kilpailuiden organisaatiokomitealla on velvollisuus nauhoittaa kaikkien kilpailualueiden
tapahtumat. Téatd sdintod el tarvitse noudattaa kansallisissa kilpailuissa.



24. Erimielisyyksien ratkaiseminen ja sanktiot
(WTF Art 24)

24.1. Kilpailun valvontaryhma (Competition Supervisory Board)*

*(Ei sovelleta Suomessa)

Kilpailun valvontaryhmién tulee olla WTF:n hallituksen jdsenid, tai soveltuvan tackwondo-
taustan omaavia henkiloitd, joita WTF:n presidentti, tai piisihteeri suosittelee. Yksi tekninen
delegaatti toimii ex-officio -henkiloni.

Valvontaryhmddn kuuluu puheenjohtaja, enintddn kuusi jdsentd, sekd ex officio -jdsen.
Valvontaryhmén nimittidd presidentti padsihteerin esityksesti.

Toimivalta: Kilpailun valvontaryhmin on korjattava tuomariston virheelliset ratkaisut, joista on
tehty protesti, sekd miérittivd kurinpitotoimista virheellisen ratkaisun tehneelle tai sddntojen
vastaiseen tekoon syyllistyneelle kilpailun virkailijalle. Valvontaryhmin kurinpitoa koskevat
paitokset on toimitettava WTF:n sihteeristolle. Valvontaryhmién tehtdvind on myds arvoida
tuomariston toimintaa kilpailuissa ja toimia ylimdirdisend kurinpitolautakuntana muissa
kilpailun johtamiseen liittyvissi asioissa.

24.2. Jury

Suomen Taekwondoliiton Kkilpailuissa protestit késittelee kilpailun valvontaryhmén sijasta
kolmen henkilon muodostama Jury. Juryn puheenjohtajana toimii tuomarivalvoja, joka nimedé
Juryn muut jisenet, joiden tulee olla kokeneita tuomareita. Juryn on tarvittaessa kuultava
jdrjestdjidn edustajaa ennen asian ratkaisua.

24.3. Protestikaytanto

Protestin on oltava Kkirjallinen ja siitd on selkedsti ilmettdvd mistd protestoidaan ja mihin
protestilla  pyritddn. Protesti on toimitettava Kkilpailun valvontaryhmille (Suomessa
tuomarivalvojalle) 10 minuutin kuluessa protestoitavan suorituksen pédttymisen jilkeen, tai
muun protestoitavan asian havaitsemisen jilkeen.

Protestiin on liitettdvd kulloinkin voimassa oleva protestimaksu, jonka Suomessa madrdd
Poomsejaos. Maksu palautetaan, mikili protesti hyviksytiddn. Maksua ei palauteta jos protesti
todetaan aiheettomaksi. Palauttamaton protestimaksu jdd kilpailuiden jérjestéjille.

Kilpailun valvontaryhmé (Jury) voi tarvittaessa kuulla kilpailualueen tuomaristoa protestin
johdosta. Protestit kisitelldin  viipymattd. Paddtds tehdddn enemmistopditokselld ja
tasatilanteessa ratkaisee puheenjohtajan kanta. Ne valvontaryhmén jédsenet, jotka edustavat
samaa kansallisuutta (seuraa) kuin jompikumpi ottelijoista ovat jddvejd ratkaisemaan asiaa.
Valvontaryhmén (Juryn) paditos on lopullinen, eikd siitd voi valittaa.



24.4. Protestin perusteet

Protestoida voi:

e Kiytettivin pistelaskujirjestelmén virheistd suorituksen pisteitd laskettaessa. Téllaisessa
tilanteessa Juryn tulee oikaista virhe ja julistaa oikea voittaja.

e Piidtuomarin selkedsti sddntojen vastaisesta teosta, jolla on olennaista merkitystd kilpailun
lopputuloksen kannalta. (esim. vidiridn voittajan julistaminen, tai gam-jeomin julistaminen
rikkeestd, josta sitd ei voi sddntdjen mukaan antaa). Téllaisessa tilanteessa Juryn on
korjattava ja julistettava oikea voittaja.

e Kilpailuorganisaation tekemistd sddtdojen vastaisesta menettelystd (tuomarit, tai muut
toimihenkil6t). Téllaisessa tapauksessa asia on korjattava sddntdjen mukaiseksi.

Protestoida ei voi:
e Piidtuomarin huomautuslinjasta, tai rangaistusten antolinjasta.

e Tuomarien pisteiden antolinjasta.

24.5. Erityinen sanktiomenettely

WTF:n piisihteeri, tai hidnen poissaollessaan tekninen delegaatti voi pyytdd yliméardistd
kurinpitolautakuntaa ratkaisemaan asian kilpailijan, tai valmentajan seuraavien toimien
johdosta:

a. Puuttuminen kilpailun johtamiseen
b. Katsojien hammentdminen tai vdirien huhujen levittdminen.

Yliméddrdisen kurinpitolautakunnan tulee oikeaksi katsoessaan midrdtd  viipymittd
asianmukainen sanktio ja pditds tulee julkaista vilittomaésti, sekd hoitaa myohemmin WTF:n
sihteeristolle. Lautakunta voi kuulla asianomaista ennen péaatoksentekoa.



25.

Harrastajasarjat

(Ei pohjaudu WTF:n sdént6ihin)

25.1. Harrastajasarjojen jakaminen ja lilkesarjavalikko

Harrastajien yksilOsarjat jaetaan vydarvojen ja sukupuolen perusteella seuraavasti:

Sarja Vyoarvo Sukupuoli Liikesarjavalikko
Keltavoiset 8. kup - 7. kup |Miehet ja naiset eri sarjoissa |Taegeuk 1 -4 Jang
Vihredvoiset 6. kup - 5. kup |Miehet ja naiset eri sarjoissa |Taegeuk 2 — 6 Jang
Sinivoiset 4. kup - 3. kup |Miehet ja naiset eri sarjoissa |Taegeuk 4 - 8 Jang
Puna- ja mustavoiset |2. kup — 2. dan |Miehet ja naiset eri sarjoissa |Taegeuk 6 — 8 Jang, Koryo

Parisarja, alempivoiset |8. kup - 5. kup [Miehet ja naiset samassa|Taegeuk 2 - 6 Jang

sarjassa

Parisarja, ylempivoiset |4. kup - 2. dan |[Miehet ja naiset samassa|Taegeuk 4 - 8 Jang, Koryo

sarjassa

Ryhmésarja 8.kup .- 2.dan|{Miehet ja naiset samassa|Taegeuk 2 - 8 Jang, Koryo

sarjassa

(Huom 1)
Harrastajien pari — ja ryhmaésarjoissa osallistujat voivat olla joko samaa, tai eri sukupuolta.

(Huom 2)

Jos

parisarjoissa parit ovat eri vydarvoryhmasté, osallistuvat he ylempivoisten sarjaan.

(Huom 3)

Vihiisen kilpailijaméiran perusteella kilpailujérjestdja voi Tuomarivalvojan luvalla yhdistdi sarjoja. Sarjojen
yhdistidmisen tulisi ensisijaisesti koskea vydarvorajoja. Toissijaisesti vasta sukupuolirajoja. Jos vydarvoja
yhdistetdén kilpailijat tekevét aina liikesarjat oman vyoarvon mukaisesta valikosta.

25.2. Harrastajasarjojen kilpailun kulku

1. kierros: Kaikki osallistuvat, suoritetaan liikesarjavalikon alin liikesarja.

2. kierros: Kaikki osallistuvat, suoritetaan kilpailijan itsensd valitsema vapaavalintainen
likkesarja sarjakohtaisesta valikosta. Liikesarja ei saa olla sama, kuin ensimmdiselld
kierroksella esitetty. Mikéli kilpailija ei1 osaa kahta litkesarjaa, voi hin
poikkeustapauksessa tehdi kaksi kertaa saman liikesarjan.

(Huom 1)

Mikali jonkin harrastajasarjan osallistujamiérd on kilpailun kokonaiskeston kannalta liian suuri,
kilpailujérjestdja voi anoa tuomarivalvojalta erikoislupaa kidydi karsintoja toiselle kierrokselle siten, ettd
toiselle kierrokselle padsee viisi (5) parasta ensimmdiisen kierroksen pisteiden perusteella..




25.3. Harrastajasarjojen pisteiden anto ja voittajan ratkaiseminen
1. Pisteiden anto noudattaa samaa linjausta kuten on mééritelty luvuissa 15. ja 16.

2. Harrastajasarjojen voittaja ratkaistaan ensimmadisen ja toisen kierroksen yhteispisteiden
perusteella.

26. Kadettisarjat

Kadettisarjat on tarkoitettu alle 14-vuotiaille nuorille kilpailijoille. Pojat ja tytét kilpailevat
omissa sarjoissaan. Kadettisarjoja voidaan yhdistdd tuomarivalvojan luvalla, mikéli kilpailijoita
on vihin kilpailijaméddrdn. Sarja kdydddn kuten liigasarjat, poikkeuksena kuitenkin se, ettd
sarjassa kdydddn aina kaksi kierrosta, joiden yhteispisteilld ratkaistaan voittaja. Kummallakin
kierroksella esitetdin yksi liikesarja. Kilpailija saa itse valita esittdmédnsd poomset

litkesarjavalikosta.
Sukupuoli Ensimmiiinen Toinen pakollinen
pakollinen liikesarja (liikesarja
Pojat Taegeuk 3 — 5 Jang Taegeuk 6 — 8 Jang
Tytot Taegeuk 3 — 5 Jang Taegeuk 6 — 8 Jang

27. llves-sarjat
(Ei pohjaudu WTF:n sdint6ihin)

27.1. llves-sarjojen jakaminen ja liikesarjavalikko

Ilves-sarjoja ei jaeta sukupuolen perusteella. Sarjajako tehdddn idn ja vyodarvon perusteella

seuraavasti:
Sarja Ika Liikesarjavalikko
Alempivoiset (8. kup - 5. kup) [alle 11-vuotiaat Taegeuk 1 — 4 Jang
Alempivoiset (8. kup - 5. kup |11 — 13 -vuotiaat Taegeuk 1 — 4 Jang
Ylempivoiset (4. kup - poom) |alle 11 - vuotiaat Taegeuk 2 — 8 Jang
Ylempivoiset (4. kup - poom) |11 — 13 -vuotiaat Taegeuk 2 — 8 Jang

Parisarja (8. kup - 1. kup) alle 14 -vuotiaat Taegeuk 1 — 4 Jang




27.2. llves-sarjojen kilpailun kulku

Ilves-sarjoissa kilpaillaan yhteensa kaksi kierrosta seuraavalla tavalla:

1. kierros: Kaikki osallistuvat, suoritetaan liikesarjavalikon alin liikesarja.

2. kierros: Kaikki osallistuvat, suoritetaan vapaavalintainen liikesarja sarjakohtaisesta
valikosta. Liikesarja saa olla sama, kuin ensimmaéiselld kierroksella esitetty.

27.3. llves-sarjojen arviointi

Tuomarit arvioivat suorituksen arviointikortin avulla

Arviointi tapahtuu asteikolla 1 — 10 (10 on paras)

Arviointikortti annetaan lapselle suorituksen jalkeen

Arviointikortti kdydaan 18pi yhdessa lapsen kanssa

Normaalin pisteidenannon lisaksi erikseen nimetty tuomari antaa jokaiselle kilpailijalle
(valmentgjalle) lyhyen suullisen palautteen valittdmasti suorituksen jalkeen.

27.4. llves-sarjojen erityishuomiot

Normaalien palkintojen liséks kaikki osallistujat palkitaan osallistumistodistuksella (esim.
diplomi).

Palkinnot jaetaan valittdmasti sarjan paatyttya

Y ksityiskohtaisia loppupisteita e julkaista

Van kolmen enssimmaisen kil pailijan sjoitus julkaistaan



Poomse I lves - arviointikor tti

Sarja:

Kilpailijan nimi:

Arviointiasteikko 1 — 10 (10 on paras)

1. Kierros

Arvioitava kohde:

10

Keskittyminen/Asenne

Voima /Nopeus/Tasapaino

Liik. muistaminen/
Liikkeiden hallinta

2. Kierros

Arvioitava kohde:

10

Keskittyminen/Asenne

Voima /Nopeus/Tasapaino

Liik. muistaminen/
Liikkeiden hallinta

L opputulos

Arvioitava kohde:

10

Keskittyminen/Asenne

Voima /Nopeus/Tasapaino

Liik. muistaminen/
Liikkeiden hallinta
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