Lasten liikunnan starttikoulutus uusille taekwondo ohjaajille
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Koulutus on suunnattu uusille ja aloittaville paaasiassa 6—1 | -vuotiaiden lasten ohjaajille. Koulutus soveltuu
nuorille, lasten vanhemmille tai henkiloille, jotka haluavat aloittaa lasten lilkunnan ohjaamisen.

Koulutuksen tavoitteena on antaa aloitteleville ja uusille ohjaajille perustietoa ja -taitoja lasten
ohjaamisesta seka innostaa ohjaajia etenemaan koulutuspolulla.

Koulutuksen sisalto:

o Lasten urheilun lahtokohdat
o ohjaajana ja valmentajana toimiminen, ohjaamisen perusteet
o mista tukea toimintaan?

Aika ja paikka: to 4.3.2010. klo 17.30-20.30 TURKU, Yliopistonkatu 31, 5 krs.
Kouluttaja: Juhani Lehto, LiikUn kouluttaja

Koulutuksen hinta:

|7 €/hlo, hinta sis. koulutusmateriaalin, kahvin/tee ja sampyla.

Sitovat ilmoittautumiset viimeistdaan 18.2.2010 mennessa
www.liiku.fi/taekwondo

Paikat taytetaan ilmoittautumisjarjestyksessa ja ilmoittautuneille lahetetaan
ennen koulutuksen alkua tarkemmat tiedot sahkopostitse.
Osallistumismaksu tulee olla maksettuna ennen koulutuspaivaa.

Yhteistyossa: Peruutusehdot:

Suomen Taekwondoliitto ry Viimeisen ilmoittautumispaivin jilkeen tehdyisti peruutuksista
veloitamme 50 % koulutuksen hinnasta ja peruuttamatta koulutuk-
sesta pois jadava maksaa tayden hinnan. Sairastodistus toimitetaan
LiikUn toimistoon. Koulutus toteutetaan, jos osallistujia on
vahintaan kymmenen. LiikU pidattaa oikeudet muutoksiin.

LiikU on liikunnan asiantuntija o se e .
Lounais-Suomessa. Lisdtiedot:

Lilkutamme lapsia ja aikuisia Karita Toivonen, puh. (040) 9000 841,

tapahtumissa ja leireilla. nuoriso— ja koulutuspaallikko
Koulutamme lasten kanssa

tyoskentelevia,
seuratoimijoita ja tydyhteisdjd Susanna Eranen, puh. 02-5151 911, toimistosihteeri

likuttamaan muita. etunimi.sukunimi@liiku.fi

Liikunta elamintavaksi! ‘"ku,

Puhumme liikunnan puolesta paattijille.




