
Poomsae Forum  
21.1.2012 Helsinki 

Paikka 
Tuomarit: Herttoniemen sali (koko pv) 
kilpailijat: 10:30 - 14 Helsingin Taekwondo seuran sali ja  

           14 -> Herttoniemen sali 
 

 
Hinnat 
Nykyinen tuomari: 40 euroa / hlö 
Uusi tuomari: 75 euroa / hlö  
Kilpailija: 30 euroa / hlö 

 
Omat eväät mukaan! 
 
Ilmoittautumiset viimeistään ke 11.1.2012 mennessä: 

(http://tinyurl.com/poomse-21012012) 
 
Tuomareilla tulee olla:  
• Suomen Taekwondoliiton lisenssi  ja vähintään 3 kup vyöaste  
• Uudet säännöt printattuna mukana  
• Dobok  

 
Kilpailijoilla tulee olla: 
• Suomen Taekwondoliiton lisenssi 2012 
• Normaali leirivarustus 
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